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AVALIACAO DE PACIENTES COM HANSENIASE EM
ESTAGIQS CURRICULAR E EXTRACURRICULAR NA
ATENCAO BASICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

EVALUATION OF PATIENTS WITH LEPROSY IN CURRICULAR AND
EXTRACURRICULAR INTERNSHIPS IN PRIMARY CARE: AN EXPERIENCE
REPORT

EVALUACION DE PACIENTES CON LEPRA EN INTERNAS
CURRICULARES Y EXTRACURRICULARES EN ATENCION PRIMARIA: UN
REPORTE DE EXPERIENCIA

Resumo

A Hanseniase ¢ uma doenca infectocontagiosa, causada por uma bactéria bacilar denominada de
Mycobacterium leprae, que afeta os o0s nervos periféricos, levando a manifestacOes
dermatoneuroldgicas, e em casos graves, levar a incapacidades, mas se tratado de maneira precoce por
meio Poliguimioterapia o paciente pode ter uma melhor qualidade de vida. O objetivo deste estudo é
relatar as vivéncias de académicos de Enfermagem acerca da avaliacdo de pacientes com hanseniase.
Trata-se de um estudo descritivo, de carater qualitativo, do tipo relato de experiéncia de discentes do
curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui durante os anos de 2024 e
2025, desenvolvido em uma Unidades Béasicas de Saude - Pl. Em suma, com os campos de estagio
foram, de maneira prética, proveitosos para o aprendizado sobre a hanseniase, principalmente sobre o
manejo clinico da patologia na Atencdo Basica & Salde, além de proporcionar o desenvolvimento
pessoal e académico dos discentes.

Palavras-chave: Atencdo Basica a Saude; Enfermagem; Hanseniase.

Abstract

Leprosy is an infectious disease caused by a bacillary bacterium called Mycobacterium leprae, which
affects the peripheral nerves, leading to dermatoneurological manifestations, and in severe cases, leads
to disabilities, but if treated early through polychemotherapy the patient can have a better quality of life.
The objective of this study is to report the experiences of Nursing students about the evaluation of
patients with leprosy. This is a descriptive, qualitative study, of the experience report type of students
of the Bachelor's Degree in Nursing at the State University of Piaui during the years 2024 and 2025,
developed in a Basic Health Unit - PI. In short, the internship fields were, in a practical way, useful for
learning about leprosy, especially about the clinical management of the pathology in Primary Health
Care, in addition to providing the personal and academic development of the students.

Keywords: Basic Health Care; Nursing; Leprosy.
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Resumen

La lepra es una enfermedad infecciosa, causada por una bacteria bacilar Ilamada Mycobacterium leprae,
que afecta los nervios periféricos, provocando manifestaciones dermatoneuroldgicas y, en casos graves,
provoca discapacidad, pero si se trata tempranamente mediante poliquimioterapia, el paciente puede
tener una mejor calidad de vida. El objetivo de este estudio es relatar las experiencias de estudiantes de
Enfermeria en relacion a la evaluacion de pacientes con lepra. Se trata de un estudio descriptivo,
cualitativo, que relata la experiencia de estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria de la Universidad
Estadual de Piaui durante los afios 2024 y 2025, desarrollada en una Unidad Bésica de Salud - PI. En
definitiva, los campamentos de préacticas fueron Utiles, de forma practica, para aprender sobre la lepra,
principalmente sobre el manejo clinico de la patologia en la Atencidn Primaria de Salud, ademés de
proporcionar el desarrollo personal y académico de los estudiantes.

Palabras clave: Atencidn sanitaria basica; Enfermeria; Lepra.

1 Introducéo

A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa, transmissivel, causada pelo
Mycobacterium leprae, que se manifesta por meio de sinais e sintomas dermatoneuroldgicos.
Se configura como uma doenca que mais produz incapacidades em todo o mundo, pois o bacilo
tem predilecdo por nervos periféricos que podem resultar em incapacidades fisicas e
deformidades (Ministério da Saude, 2016).

A transmissdo ocorre de forma direta, por meio das vias aéreas superiores, em que uma
pessoa doente, com muitos bacilos (MB) infecta outras pessoas, especialmente se o contato for
intimo e prolongado, sendo que o periodo de incubacéo dura de dois a sete anos (Ministério da
Saulde, 2018). A populacdo mais suscetivel inclui os contatos familiares de casos MB, seguidos
de contatos extradomiciliares e de casos paucibacilares (Schreuder; Noto; Richardus, 2016). A
magnitude e o alto poder incapacitante mantém a doenca como problema de satde publica em
diferentes paises, incluindo o Brasil, que, apesar de estabelecer estratégias que favorecem sua
eliminacdo, continua apresentando tendéncias ainda distantes do controle (World Health
Organization, 2017).

Segundo o Ministério da Saude (2025), durante o periodo 2014-2023, foram notificados
309.091 casos de hanseniase no Brasil, onde 80% foram casos novos. ldentificou-se queda
abrupta da deteccdo de casos novos em 2020, seguida de lenta retomada na detec¢do nos anos
posteriores, culminando em 10,68/100 mil hab. em 2023. Houve aumento na proporcao de casos
notificados como outros reingressos e diminui¢cdo na proporgdo de casos novos, quando

comparado com 0s anos anteriores. Tal panorama ocorreu por conta da pandemia da COVID-
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19, pois gerou uma sobrecarga dos servicos de salde, principalmente por conta das restricdes
da Pandemia, levando a uma subnotificacdo e a baixa cobertura de novos casos (Ministério da
Saude, 2023). Além do mais, percebe-se muitos desafios a serem superados para garantir 0
acesso em tempo habil ao diagndstico da doenca. Nessa perspectiva, ainda existem imbréglios
nos sistemas de saude, como oferecer e garantir o acesso da pessoa a servigos adequados, por
meio de linha de cuidado efetiva e fortalecer estratégias relacionadas ao controle, vigilancia,
diagndstico, acompanhamento e tratamento dos casos (Ministério da Saude, 2023).

Desse modo, é fungédo do enfermeiro ou da enfermeira da estratégia de saude da familia
proporcionar uma educagdo continuada aos auxiliares e técnicos de enfermagem, bem como
dos agentes comunitarios de saude. Além disso, é fundamental realizar consultas de
enfermagem que permitam identificar fatores de risco e de adesdo no tratamento da hanseniase
(Cortez; Tocantins, 2020). Se faz crucial que o enfermeiro avalie as condi¢fes dos pacientes,
realizando a anamnese completa e fazendo as orientacGes sobre as formas terapéuticas e as
medidas de prevencdo da doenga, de modo que haja a qualidade de vida e bem-estar, além de
promover educacdo em salde a populagdo para que possa haver a compreensao sobre a doenca

hansénica (Santos et al., 2020).

Por fim, o estégio curricular, quanto o estagio extracurricular, sdo de fulcral importancia
para a formacao académica e profissional dos discentes durante a graduacao, pois a partir dele,
tem-se a melhora das condutas e assisténcia ao paciente com hanseniase, bem como a aplicacdo

do contelido tedrico a pratica clinica.

2 Materiais e métodos

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa, do tipo relato de
experiéncia, elaborado a partir da vivéncia dos discentes do curso de enfermagem da
Universidade Estadual do Piaui (UESPI) durante o 5° (quinto) periodo da graduacdo, na qual o
objetivo deste presente estudo € discorrer sobre o desenvolvimento académico por meio de

saberes pratico e teoricos durante o campo de estagio.

Os estudos descritivos tém como finalidade proporcionar familiaridade com a questao

problema da pesquisa, caracterizando determinada realidade estudada. Ademais, os estudos de
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caracteristica qualitativa, sdo estudos ligados a um contexto que o pesquisador esta inserido,
ratificando uma viséao integrada entre problematica estudada e o pesquisador, tornando possivel
compreender a realidade em questéo.

Nessa perspectiva, a vivéncia dos discente, ocorreu por meio do estagio curricular em
Unidade Basica de Saude (UBS) na cidade de Teresina - PI, ocorreu durante o dia 10 (dez) de
junho a 05 (cinco) de julho de 2024 totalizando 27 (vinte e sete) dias, bem como por meio do
estagio extracurricular em uma Unidade Bésica de Saude no interior do Piaui, totalizando 50

(cinquenta) dias do ano de 2024 e 24 (vinte e quatro) dias no ano de 2025.

Diante disso, para aprofundar os conhecimentos nesta tematica e embasar
cientificamente o estudo, realizou-se uma revisao de literatura de artigos publicados na base de
dados “Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude” (LILACS) e “Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online” (MEDLINE) via Biblioteca Virtual em Saude
(BVS). Para tanto, foram selecionados estudos publicados na integra na qual com recorte
temporal de dez os anos (2015 a 2024), nas linguas inglés, espanhol e inglés; combinou-se 0s
descritores “Hanseniase” e “Exame neurologico”, consultados no “Descritores em Ciéncias da

Saude” (DeCS).

3 Discussao

Durante o periodo de experiéncia, foi possivel 0 acompanhamento de 5 pacientes ao
total: duas pacientes do sexo feminino na UBS localizada em Teresina-Pl e trés pacientes na
UBS do interior, sendo uma mulher e dois homens. Quatro dos 5 pacientes foram para uma
avaliacdo e realizaram o exame dermatoneurolégico, sendo as duas primeiras estando ja no final
do tratamento. A Avaliacdo Neuroldgica visa avaliar o grau de comprometimento de nervos
periféricos, com alteracdes sensitivas e/ou motoras, contribuindo para a identificacédo das les6es
neuroldgicas que podem ser identificadas por meio da anamnese e exame fisico neurolégico,
que é constituido pela inspecdo dos olhos, nariz, méos e pés, palpacdo dos troncos nervosos
periféricos, avaliacdo da sensibilidade e da for¢ca muscular (Janaina et al., 2022). Nos exames,
as alteracOes apresentadas foram fraqueza muscular, diminuicdo da sensibilidade tétil
(sobretudo, na planta dos pés) e presenca de manchas hipocrémicas. O formulario de avaliacéo

do exame neurolégico simplificado utilizado no dia das UBSs encontra-se no Anexo 01.
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Além disso, também foi possivel o acompanhamento das consultas de enfermagem a
todos pacientes acometidos, nas quais foram tracadas estratégias e recomendagdes do cuidado
com a hanseniase. Segundo Janaina et al. (2022) apud Borges et al., 2017, a consulta de
enfermagem permite a elaboracéo de um plano de assisténcia em que o fazer, orientar, ajudar e
supervisionar sao acfes que permitem uma assisténcia eficaz e de qualidade. Na vivéncia, isso
se revelou atraves do vinculo observado paciente-profissional dentre os casos apresentados, no
retorno dos pacientes as consultas, na adesdo geral ao tratamento mais suas repercussdes

positivas e 0 exercicio do atendimento humanizado, sem discriminacao.

Ademais, durante o estagio extracurricular em uma cidade no interior do foi possivel
acompanhar as consultas mensais dos pacientes com diagnostico de hanseniase, a qual é
verificado o bem-estar do paciente quanto ao seu diagnostico e problemas interdependentes,
como por exemplo doencas cronicas ndo transmissiveis como diabetes e hipertensdo arterial
sistémica. Nessa perspectiva, 0 paciente retorna para 0 atendimento para receber 0s
medicamentos para a continuidade do tratamento, na qual nesse momento, na qual o paciente
toma a dose supervisionada, dose essa que corresponde ao inicio de cada cartela da
poliquimioterapia Unica (PQT-U), e por seguinte, ¢ marcado a data de retorno do paciente para
receber sua outra dose de medicamento mensal, a qual pode ser encontrado nos Anexos 02 e 03

respectivamente.

Outrossim, deve-se levar em conta as caracteristicas fisicas e a anamnese do paciente
durante o preenchimento da avalia¢do neuroldgica simplificada, pois existem pacientes em que
possuem problemas interdependentes, como por exemplo, fraturas do antebraco, o que pode
alterar na forca osteomuscular, do membro e pode ser confundida com a sintomatologia da
hanseniase. Para além disso, 0s pacientes terdo que acompanhamento com oftalmologistas por
conta da possibilidade da opacidade da cérnea, bem como fisioterapeutas, para pacientes que

tiveram sequelas.

Nesse sentido, outro sistema acometido pela hanseniase € o sistema tegumentar, na qual
a principal queixa relatada pelos pacientes foram a mudanca da pigmentacdo da pele, muitas
vezes deixando 0 paciente com cor mais bronzeada, bem a xerodermia, na qual a enfermeira,
juntamente com a académica de enfermagem, recomendava o uso de hidratantes para manter a
integridade da pele, prevenindo o aparecimento de lesfes. Nessa perspectiva, durante a

avaliacdo dermatoneurologica realizado pela enfermeira e académica foi levantado a
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possibilidade de o preenchimento do teste existir uma subjetividade das respostas dos pacientes,
uma vez que a ocupacao laboral do mesmo deve ser levada em conta, pois muitas vezes a pele
do paciente pode ser um pouco mais aspera e espessa, alterando a sensibilidade tatil do paciente.
Ademais, eram feitas orientacGes quanto ao uso de calcados adequados para evitar o
aparecimento de lesbes, as quais muitas vezes podem passar despercebidas por conta da
neuropatia periférica tipica da doenca. Nesse contexto, uma maneira encontrada para contornar
essa situacdo era a recomendacdo do uso de meias brancas, em que o paciente, ao retirar o
calcado, pudesse notar a presenca de sangue ou secrecdes, e, por conseguinte, o aparecimento

de possiveis lesdes.

Além disso, durante o estagio extracurricular, a académica pbde participar da avaliacéo
dermatoneuroldgica dos contatos domiciliares de um paciente com hanseniase, avaliagdo essa
que observara a sensibilidade tatil, térmica, dolorosa, avaliagdo dos nervos e forca muscular do
paciente, isso deve ser feito de maneira criteriosa e calma, pois as respostas do paciente podem
ser subjetivas e cabe ao enfermeiro interpretar essas respostas e preencher a ficha do paciente
de maneira correta. Vale ressaltar que a avaliacdo dos contatos foi realizado por duas
enfermeiras da Fundacdo NHR Brasil em conjunto com a enfermeira da Equipe de Estratégia
de Saude da Familia e a académica, a qual é feito a anamnese e exame fisico, focado na procura
de manchas hipocrémicas, na qual foram feitas demarcacdes por meio de pincel e 0 uso de uma
camera de um smartphone, pois pode facilitar a visualizacdo destas manchas, além de utilizar o
bisel de uma agulha para observar a diminuicdo da sensacdo dolorosa; para a avaliacdo da
sensibilidade térmica foi utilizado cotonetes e alcool a 70%, na qual a enfermeira instruiu os
paciente a responderem de olhos fechados, o local onde estava tocando e se sentiam a sensacéo
de seco ou molhado; além de avaliar a forca muscular do paciente, bem como avaliar a

espessura dos nervos dos pacientes.

Nesse sentido, além da avaliacdo dermatoneurolégica foi realizado dos contatos em
domicilio, foram realizadas perguntas sobre o cartdo de vacinas dos pacientes, principalmente
sobre a comprovacao da vacina Bacilo de Calmette e Guérin (BCG), bem como sua cicatriz.
Além disso foram realizados testes rapidos de hanseniase, na qual faz parte do “Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Hanseniase”, que ¢ um teste capaz de determinar de forma
qualitativa a presenca de anticorpos IgM anti-Mycobacterium leprae, no qual o resultado é

realizado por analise visual, em um tempo inferior ou igual a 20 minutos (Ministério da Saude,
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2023). Para tanto, o teste é para toda e qualquer pessoa que resida, conviva ou tenha convivido
com o paciente acometido com hanseniase, no ambito domiciliar nos Gltimos cinco anos
anteriores a doenca. Ao fim da realiza¢do do teste rapido, os pacientes receberam o resultado

do teste por meio da folha que se encontra no Anexo 04.

Por fim, foi possivel acompanhar os casos de alta dos pacientes acometidos pela
hanseniase, na qual as condutas realizadas sdo o preenchimento da avaliagdo do exame
neurolégico simplificado, bem como a realizacéo da baciloscopia, exame que detecta a presenca

da Mycobacterium leprae ou os fragmentos da mesma no corpo humano.

4 Conclusodes

Os campos de estadgios foram muito proveitosos quanto ao aprendizado sobre
hanseniase, no que se refere ao conhecimento da patologia, seus tipos e de suas caracteristicas
e de como o manejo dos pacientes acometidos acontece na pratica. A execucdo e
acompanhamento dos casos permitiu o desenvolvimento de raciocinio clinico, entendimento da
aplicacdo das politicas publicas associadas ao tema e o reconhecimento de fragilidades que

podem ser aperfeicoadas.

Os procedimentos realizados dentro do periodo descrito também foram bastantes
enriquecedores no espectro académico, como no desenvolvimento de habilidades especificas
relacionadas ao cuidado de enfermagem para tal pablico e na assimilacdo de experiéncias
praticas nos servicos da Atencdo Basica de Salde aos conteudos fundamentais tedricos

ministrados em sala de aula.

Além disso, os estagios possibilitaram, no ambito pessoal e socioemocional, 0
desenvolvimento do sentimento de empatia e da importancia da dedicacdo por meio do
entendimento das implicagOes psicossociais que a doenca traz para aqueles que a possuem na
sociedade de hoje - na qual o estigma ainda € presente e precisa ser combatido através de acdes

de educacao em saude que reforcem a superacéo do preconceito e melhoramento do tratamento.

Rev. piauiense enferm., 2025. Segunda edicao.



Referéncias

BRASIL. Ministério da Saude. Boletim epidemiolégico da Hanseniase 2018. Brasilia - Distrito
Federal, 2018.

BRASIL. Ministério da Satde. Boletim epidemioldgico da Hanseniase 2023. Brasilia - Distrito
Federal, 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Boletim epidemiolégico da Hanseniase 2025. Brasilia - Distrito
Federal, 2025.

BRASIL. Ministério da Satde. Caderneta da pessoa acometida pela hanseniase. Brasilia - Distrito
Federal, 2020.

BRASIL. Ministério da Satde. Cadernos de Atencéo Basica 2: Dengue, Esquistossomose,
Hanseniase, Malaria, Tracoma e Tuberculose. Brasilia - Distrito Federal, 2008.

BRASIL. Ministério da Saude. Diretrizes para a vigilancia, atencao, eliminacdo da hanseniase
como problema de satde publica: manual técnico operacional. Brasilia - Distrito Federal, 2016.

BRASIL. Ministério da Satde. Formulario para avaliacdo neuroldgica simplificada e classificacao
do grau de incapacidade fisica em hanseniase. Brasilia - Distrito Federal, 2023.

BRASIL. Ministério da Satde. Guia pratico sobre a hanseniase. Brasilia - Distrito Federal, 2017.

BRASIL. Ministério da Saude. Nota técnica n° 3/2023 - CGD/DEDT/SVSA/MS. Brasilia - Distrito
Federal, 01 de marco de 2023.

CEARA. Governo do. Secretaria de Sadde. Nota técnica: Atualizagio da indicagio da vacina BCG-
ID. Ceara, 29 de setembro de 2022.

CORTEZ, Elaine Antunes; TOCANTINS, Florence Romijn. Em busca de uma viséo antropoldgica no
Programa de Saude da Familia. Revista Brasileira de Enfermagem, v. 59, n. 6, p. 800-814, dez.
2020.

GIL, Antonio Carlos et al. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 2002.

PEREIRA, Sandra Valéria Martins et al. Avaliacdo da Hanseniase: relato de experiéncia de
académicos de enfermagem. Revista Brasileira de Enfermagem, v. 61, spe, p. 774-780, nov. 2008.

SAMPAIO, Tuane Bazanella. Metodologia da pesquisa, 2022.

SANTANA, Janaina Sousa et al. O papel do enfermeiro no controle da hanseniase na atencéo basica.
Research, Society and Development, v. 11, n. 4, e51811427664, 2022.

SANTOS, Alisson Neves et al. Perfil epidemioldgico e tendéncia da hanseniase em menores de 15
anos. Revista da Escola de Enfermagem da USP, v. 54, 2020

SCHREUDER, Pieter A. M.; NOTO, Salvatore; RICHARDUS, Jan Hendrik. Epidemiologic trends of
leprosy for the 21st century. Clinics in Dermatology, v. 34, n. 1, p. 24-31, jan. 2016.

SOUSA, Joab Gomes da Silva et al. Estagio Extracurricular Como Ferramenta Potencializadora Para
Formacé&o do Enfermeiro: Relato de Experiéncia. Brazilian Journal of Development, v. 6, n. 11, p.
87636-87645, 2020.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Weekly epidemiological record. Geneva, 2017.

Rev. piauiense enferm., 2025. Segunda edicao.



Anexo (opcional)
ANEXO 1 - Ficha de avaliacdo do exame neuroldgico para hanseniase simplificado

DISQUE )
SAUDE Secretaria de Vigilancia em Sadde
susufim | MINISTER0 08 Departamento de Doengas de Condigdes Crénicas e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis
3 Coordenagdo-Geral de Vigilancia das Doengas em Eliminagao

FORMULARIO PARA AVALIACAO NEUROLOGICA SIMPLIFICADA E CLASSIFICACAO DO GRAU DE INCAPACIDADE FiSICA EM HANSENIASE

Nome: sexo:m: () r: [

Ocupacgdo: Data Nasc: /. /
icipi UF:

Classificagdo Operacional  PB: CJ MB: [j

Data inicio PQT-U: / / Data Alta PQT-U: / /.
Nariz D E D E D E D E
Queixas
Ressecamento (S/N)
Ferida (S/N)
Perfuracdo de septo (S/N)
Olhos D E D E D E D E
Queixas
cD(;::\i::ich da sensibilidade da (S/N)
Diminuicdo da forga.muscular (S/N)
das pdlpebras superiores
Fecha olhos sem forga (Fenda)
Fecha olhos com forga “mm”ou “0"
Triquiase (S/N)
Ectrépio (S/N)
Opacidade corneana (S/N)

(Anotagio em

Acuidade visual decimal)

Legenda: Sim =S N3o = N; Em caso de fenda anotar em milimetros (mm), em caso de auséncia de fenda anotar 0 ( zero);
Acuidade visual: se usar 6culos para longe, usar durante o exame; Utilizar a tabela de optotipos “E” a distancia a 3 metros para medida da acuidade visual
MEMBROS SUPERIORES 12 / / 22 / / 32 / / 4= / /

Queixas

PALPACAO DE NERVOS D E D E D E D E

Radial

Ulnar

Mediano

Legenda: Normal =N Espessado=E Dor= D Choque=C
AVALIACAO DE FORCA D E D E D E D E

Elevar o punho / Extens3ode
punho (nervo radial)

Abrir dedo minimo /
Abducdo do 52 dedo
(nervo ulnar)

Elevar o polegar / Abducdo
do polegar
(nervo mediano)

Legenda: Forte =5, Resisténcia Parcial = 4, Movimento completo = 3, Movimento Parcial = 2, Contragdo = 1, Paralisado=0 OU
Forte = F, Diminuida = D, Paralisado = P

INSPECAO E AVALIAGCAO SENSITIVA!
12 /7 22 / / 32 / / a2 / /
D E D E D E D E

o © AL So o AL o o AL Ao 0 AL

Legenda: Seguir as cores dos monofilamentos conforme instrucdes do fabricante
Garra mével = M, Garra rigida = R, Reabsorgao = W Lesdes tréficas =[] Lesdes traumaticas = .
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MEMBROS INFERIORES 12 V4 / 22 / / 32 / / 42 / /

Queixas
PALPAGAO DE NERVOS D E D E D E D E
Fibular
Tibial
Legenda: Normal =N Espessado =E Dor=D Choque = C
AVALIACAO DE FORCA D E D E D E D E

Elevar o halux /
Extensdo de halux
(nervo fibular)
Elevaro pé /
Dorsiflex3o do pé
(nervo fibular)

Legenda: Forte = 5, Resisténcia Parcial = 4, Movimento completo = 3, Movimento Parcial = 2, Contragdo = 1, Paralisado =0 OU
Forte = F, Diminuida = D, Paralisado = P

INSPEGAO E AVALIAGAO SENSITIVA?

12 /. / 22 / / 32 / / 42 / /
D E D E D E
OIO o 3}“,@ {f@ o oforp @f{@ o o }0/ -
O o) (’(\2'5 o O\ C(-"Z? o o ‘00\
o o o ( o o ‘\‘ of
O o (&)
\‘O Ol \./ \O\ O ( \_(>/ o O / o)
/
/
o 9,/ Q o/ o \o_
Legenda: Seguir as cores dos monofilamentos conforme instrugdes do fabricante
Garra movel = M, Garra rigida = R, Reabsorgao = ?/r//} Lesdes tréficas = [ | Lesdes traumaticas = Py
Olhos Maos Pés Soma
DAJADA Iaios oM ASSINATURA E CARIMBO OBSERVAGOES IMPORTANTES
AVALIACAO (@ [ () | () | (d) | (e) | (f) | Grau | (a+b+c+
D | E | D |E|D|E dieH)
e s Yo o
S W
e
S S I
GRAU CLASSIFICACAO DO GRAU DE INCAPACIDADE FISICA LEGENDAS
OLHOS MAOS IPES Monofilamentos
Forga muscular das palpebras Verde (0,07 g) — preencher
preservadas Forga muscular das ma3os| Forg¢a lar dos pés circulo na cor verde
* Consegue ocluir com forga e formagdo | preservada preservada Azul (0,2 g) — preencher
de pregas palpebrais simétricas e com circulo na cor azul
grande resisténcia a abertura da E E
0 palpebra forgada pelo examinador.
E Sensibilidade palmar Sensibilidade plantar Viol 50 h
Sensibilidade da cérnea preservada. preservada: sente o preservada: sente o "° elta (2,0g) —'p‘reenc or ’
E monofilamento 2 g monofilamento 2 g circulo na cor violeta/roxa
Acuidade visual 2 0,1 (Tabela logaritmica)| (violeta/roxa). (violeta/roxa).
ou Conta dedos a 6 metros
Diminuigéo da forca das Diminuigio da forca Vermelho (4,0 g) -
pélpebras sem deficiéncias visiveis: muscular da(s)mao(s) Diminylcdo da force preencher circulo na cor .
AL e ... | muscular do(s) pé(s) sem Ih
*  Apresenta resisténcia a | sem deficiéncias visiveis vermelha
abertura forcada pelo Laranja (10,0g) — marcar o
examinador E/OU circulo com X na cor
1 E/OU E/OU vermelho
Diminui¢do ou perda da sensibilidade da | Alteracdo da Alteracio da sensibilidads Rosa (300 g) - Circular na -
cbrnea: sensibilidade palmar: cor vermelho sem )
plantar: ndo sente o —
* Resposta demorada ou ausente ao ndo sente o preencher
> Sy 3 monofil o2g
toque do fio dental ou diminui¢ao/ monofilamento 2g N3o sentiu Rosa (300 g) —
. ¢ (violeta/roxa). >
auséncia do piscar. (violeta/roxa). preencher na cor preta
i zafe) vi aic) ST £ dalct ek Hoic) 3 PR TR INOTAS: < I iti
D \eis) pela =IO jeis)i) & €1s) 1. O circulo fora da palma da mio indica al
hanseniase, como: pela causada(s) pela lavalicdo da regido dorsal entre o polegar €|
sLagoftalmo lhanseniase, como: hanseniase, como: indicador, inervado pelo radial.
sEctropio * Garras * Garras 2. O circulo fora da planta do pé indica af
2 *Triquiase * Reabsorgdo dssea * Reabsor¢do dssea lavalicdo da regido dorsal entre o halux e o 29|
*Opacidade corneana * Atrofia muscular * Atrofia muscular lartelho, inervado pelo fibular.
E/OU « Mio caida * Pé caido IATENGAO: As deficiéncias classificadas como)
Acuidade visual < 0,1 (Tabela logaritmica)| * Lesdes tréficas* * Lesdes troficas* grau 1. efou 2, soment‘e serdo atribuidas 3|
ou ndo conta dedos a 6 metros, * Lesdes traumaticas* * Lesdes traumdticas* lhanseniase quando excluidas outras causas.
excluidas outras calisas. *LesBes: considerar lesdes em dreas com)
i ¢do de sensibilidade (n3o sente 2g)

Fonte: Ministério da Salde, 2023.

Anexo 02 - Caderneta de Salde da Pessoa acometida pela Hanseniase
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Fonte: Ministério da Saude, 2020.

Anexo 03: Parte da Caderneta de Satde da Pessoa Acometida pela Hanseniase referente
agendamento e aprazamento da dose supervisionada da Poliquimioterapia Unica (PQT-
U)

Rev. piauiense enferm., 2025. Segunda edicéo.
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Episédio reacional por ocasido do diagnéstico:

[Sim [INao

Se sim, qual?

[ ] Tipo 1

[ Tipo2

[] MistaT1 + T2

[1 Neurite isolada

[] Tipo 1 + neurite

[ Tipo 2 + neurite

[7] Mista T1 + T2 + neurite

Data: ___/___/
Medicamentos instituidos:
Prednisona mg/ kg
AINE. mg / dia
Talidomida___ mg/dia
Pentoxifilina mg/ dia
Outro:

Outras condutas:

DOSE SUPERVISIONADA APRAZAMENTO
e —, et
e e ——
Daar o | ——————
ke — e
A —; e —
A — ——
e e —
e e —
N — —
Daar e | ———

e I —
o — ———

Mycobacterium leprae

Fonte: Ministério da Saude, 2020.

Anexo 04: Folha de Resultado de teste rapido para deteccdo de anticorpos IgM anti-

Dose supervisionada e aprazamento
(poliquimioterapia ou esquema substitutivo)

DOSE SUPERVISIONADA APRAZAMENTO
e —
Rt —
o — —
e S —
it —
M w— —
S — e
o m— ——
e w— —
e e— —
e w— —
1
ESQUEMA SUBSTITUTIVO
Data da mudanca de esquema: _____ /. Y

Intolerancia: [ Dapsona [ Rifampicina [_] Clofazimina

Esquema medicamentoso:

] RIFAMPICINA
[ MINOCICLINA
] DAPSONA

[1CLOFAZIMINA
[ TOFLOXACINO

Avaliacao Neurolégica Simplificada (ANS)

Avaliagdo Neurolégica Simplificada (ANS)

Data: Maior GIF:
Soma OMP:
A Conduta:,

GIF
Olho:
Mao:
Pé:

Assinatura/carimbo:

0ON=-40w0z20>»=-0

UBS:
Referéncia:

Rev. piauiense enferm., 2025. Segunda edicéo.
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Unidade de Satde:

d
SUS I &5
[Ei]

Equipe:
IDENTIFICACAO DO USUARIO
Nome do usuario: Sexo: Masc( ) Fem{( )
Enderego: Telefone:
Data da realizagdo do exame: / / Data de Nascimento: / /

CNS/CPF:

Teste Rapido para detecgdo de anticorpos IgM anti-Mycobacterium leprae

Material bioldgico: Sangue total / puncéo digital
Método: Imunocromatografia

( ) REAGENTE ( ) NAO REAGENTE

INTERPRETACKO DOS RESULTADOS
A interpretagdo dos resultados deve ser sempre realizada por profissional habilitado, que possa
correlaciona-los com os dados clinicos e epidemiolégicos. Um resultado REAGENTE isoladamente ndo confirma atividade de

doenga. Um resultado NAO REAGENTE nio exclui atividade de doenca.

Responsavel pelo laudo do teste
(assinatura e carimbo)

Fonte: Ministério da Salde, 2023.
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