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Resumo

Introducdo: A Leishmaniose Tegumentar (LT) é uma doenga parasitaria provocada por
protozoarios do género Leishmania. A LT pode se manifestar nas formas cutanea e mucosa. A
forma cuténea é a mais comum da doenca, caracterizada por lesdes Unicas no ponto de picada do
vetor ou difusas, com multiplas lesbes espalhadas pelo corpo. No Brasil, a Leishmaniose Cutanea
(LC) é caracterizada por sua ampla distribuicdo geografica, principalmente na regido Nordeste.
Objetivo: Analisar a evolucéo epidemioldgica da Leishmaniose Cutanea no estado do Piaui nos
anos de 2014 a 2024, observando sua distribuicdo espacial e os grupos populacionais mais
afetados. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo e transversal, com
abordagem quantitativa. Os dados utilizados sdo secundarios e foram obtidos por meio do banco
de dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). Resultados e
Discussao: Foi possivel identificar que o Piaui apresenta um grande quantitativo de casos de LC,
com maior incidéncia nos grupos: populacéo adulta, individuos do sexo masculino e pessoas que
apresentam a cor parda. Observou-se, também, que em relagdo a evolug&o clinica desses casos, a
maior parte evolui para a cura. Concluséo: Foi possivel tracar o perfil epidemiolégico da LC no
Piaui, evidenciando a necessidade de mais pesquisas, com o objetivo de fomentar o interesse e
compromisso dos 6rgdos governamentais em relagdo a ampliacdo e um investimento mais efetivo.
E necessario, também, um melhor preparo dos profissionais de satide em relago a esse panorama.

Palavras-chave: Doengas negligenciadas; Epidemiologia; Leishmaniose cutanea.

Abstract

Introduction: Cutaneous leishmaniasis (CL) is a parasitic disease caused by protozoa of the
genus Leishmania. CL can manifest in cutaneous and mucosal forms. The cutaneous form is the
most common of the disease, characterized by single lesions at the site of the vector's bite or
diffuse, with multiple lesions spread throughout the body. In Brazil, Cutaneous Leishmaniasis
(CL) is characterized by its wide geographic distribution, mainly in the Northeast region.
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Objective: To analyze the epidemiological evolution of Cutaneous Leishmaniasis in the state of
Piaui from 2014 to 2024, observing its spatial distribution and the most affected population
groups. Methodology: This is a descriptive, retrospective, and cross-sectional study with a
quantitative approach. The data used are secondary and were obtained through the database of the
Notifiable Diseases Information System (SINAN). Results and Discussion: It was possible to
identify that Piaui has a large number of CL cases, with a higher incidence in the following groups:
adult population, males and people with brown skin color. It was also observed that in relation to
the clinical evolution of these cases, most evolve to cure. Conclusion: It was possible to outline
the epidemiological profile of CL in Piaui, evidencing the need for more research, with the
objective of fostering the interest and commitment of government agencies in relation to
expansion and more effective investment. It is also necessary to better prepare health
professionals in relation to this panorama.

Keywords: Neglected diseases; Epidemiology; Cutaneous leishmaniasis.

Resumen

Introduccién: La leishmaniasis cutdnea (LT) es una enfermedad parasitaria causada por
protozoos del género Leishmania. La LT puede manifestarse en formas cutaneas y mucosas. La
forma cuténea es la mas comun de la enfermedad, caracterizada por lesiones Unicas en el punto
de la picadura del vector o difusas, con multiples lesiones repartidas por todo el cuerpo. En Brasil,
la Leishmaniasis Cutanea (LC) se caracteriza por su amplia distribucion geogréfica,
principalmente en la region Nordeste. Objetivo: Analizar la evolucion epidemioldgica de la
Leishmaniasis Cutanea en el estado de Piaui de 2014 a 2024, observando su distribucion espacial
y los grupos poblacionales mas afectados. Metodologia: Se trata de un estudio descriptivo,
retrospectivo y transversal, con enfoque cuantitativo. Los datos utilizados son secundarios y
fueron obtenidos a traves de la base de datos del Sistema de Informacion de Enfermedades de
Declaracion Obligatoria (SINAN). Resultados y Discusién: Fue posible identificar que Piaui
presenta un gran numero de casos de LC, con mayor incidencia en los grupos: poblacién adulta,
individuos del sexo masculino y personas de color pardo. También se observé que en relacion a
la evolucidn clinica de estos casos, la mayoria evolucionan hacia la curacién. Conclusién: Fue
posible delinear el perfil epidemioldgico de la LC en Piaui, destacando la necesidad de nuevas
investigaciones, con el objetivo de fomentar el interés y el compromiso de los érganos
gubernamentales en relacion a la expansion e inversion mas efectiva. También es necesario que
los profesionales sanitarios estén mejor preparados ante este escenario.

Palabras clave: Enfermedades desatendidas; Epidemiologia; Leishmaniasis cutanea.
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1 Introducéao

A Leishmaniose Tegumentar (LT) € uma doenca parasitaria provocada por
protozoarios do género Leishmania e transmitida por meio da picada de mosquitos fémeas
do género Phlebotomus no Velho Mundo e Lutzomyia no Novo Mundo. A LT pode se
manifestar nas formas cutdnea e mucosa, sendo a forma cutdnea a mais comum,
caracterizada por lesdes Unicas, no ponto de picada do vetor ou difusas, com maultiplas
lesbes espalhadas pelo corpo. As lesBes mucosas, por sua vez, sdo consideradas
secundarias as cutaneas, afetando, principalmente, as mucosas das vias aéreas superiores
(Lemos et al., 2018).

A Leishmaniose Cutanea (LC) possui uma extensa distribuicdo geogréafica,
sendo comum em areas do Norte da Africa, Mediterraneo, América do Sul e algumas
partes da Asia. No Brasil, a doenga apresenta uma elevada incidéncia e ampla dispersio
territorial. O pais, juntamente com nac¢bGes como Afeganistdo, Argélia, Colémbia, Ird,
Siria, Etiopia, Suddo do Norte, Costa Rica e Peru, € responsavel por aproximadamente
70% a 75% dos casos de LC em nivel global (Lemos et al., 2018).

O processo saude-doenca estd diretamente ligado ao espago geografico,
tornando-se um elemento essencial na pesquisa em saude. Por isso, é fundamental
entender os motivos que levam a propagacdo de uma enfermidade em um determinado
territorio (Lemos et al., 2018). Corroborando com essa expansao geogréafica, o processo
de urbanizacédo contribui diretamente para o aumento da incidéncia da LC, pois altera os
ecossistemas locais e, consequentemente, forca os vetores a se adaptarem a ambientes
urbanos. O crescimento desordenado das interacdes entre fatores ambientais, sociais e de
infraestrutura é um desafio no combate a patologia (Rufino, 2011).

A LC ¢é considerada uma Doenca Tropical Negligenciada, pois afeta,
predominantemente, grupos vulneraveis, incluindo trabalhadores do campo, pessoas com
baixa escolaridade e habitantes de regides endémicas. Esse cenario se agrava devido a sua
pouca relevancia nas politicas de satde coletiva, falhas na notificacao, casos subclinicos
e a diversidade de agentes etioldgicos, fatores que dificultam o manejo e perpetuam a
negligéncia da respectiva enfermidade (Brasil, 2017).

No que tange o Nordeste, trata-se de uma doenga parasitaria que tem se tornado
um desafio crescente no estado do Piaui, sendo um problema de salde publica
principalmente em areas rurais e periféricas, onde as condi¢es de moradia e saneamento

béasico favorecem a proliferacéo do inseto transmissor. Diante do exposto, exige esforcos
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conjuntos entre governo, profissionais de saude e a populagéo local para sua prevencao,

diagndstico e tratamento adequados (Lemos et al., 2018).

2 Objetivos

O presente estudo tem como objetivo analisar a evolucdo epidemioldgica da
Leishmaniose Cuténea no estado do Piaui nos anos de 2014 a 2024, observando sua
distribuicdo espacial e os grupos populacionais mais afetados. A compreensdo desses
aspectos é fundamental para embasar estratégias de prevencao e controle, minimizando o

impacto da doenca na populacéo.

3 Metodologia

Trata-se de um estudo epidemiolégico descritivo, retrospectivo e transversal, com
abordagem quantitativa. Os dados secundarios foram obtidos através do banco do Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), disponiveis no meio eletrénico
mediante o Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salide (DATASUS), no

item epidemioldgicas e morbidade.

A coleta de dados deu-se no ano de 2025, por meio da consulta a base de dados
do SINAN/DATASUS, vinculada ao Ministério da Sadde. Foram incluidos dados
referentes as notificaces de novos casos da LC e as estatisticas do periodo de janeiro de
2014 a dezembro de 2024. As variaveis utilizadas para obtencéo do Perfil Epidemioldgico

da LC no Piaui estdo apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1: Distribuicdo das variaveis utilizadas na coleta de dados

Variavel Subtopico

Casos confirmados por regido de -
satde/municipio de notificacdo

Ano de diagnostico 2014-2024

<1
1-4
5-9
Faixa etaria detalhada 10-14
15-19
20-39
40-59
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Tabela 1: Distribuicao das variaveis utilizadas na coleta de dados

Variavel Subtdpico

60-65
65-69
70-79
80 e+

Faixa etaria detalhada

Branca
Preta
Raca/cor Amarela
Parda
Indigena

Sexo Masculino
Feminino

Tipo de entrada Caso novo

Forma clinica Cutanea

Ign/Branco
Cura
Abandono
Evolugo de caso Obito por LTA
Obito por outra causa
Transferéncia
Mudanca de diagnéstico

Fonte: SINAN/DATASUS (2025)
Os dados foram organizados e analisados em marco de 2025, através do programa
TABNET, disponibilizado pelo DATASUS. A andlise estatistica dos resultados foi
realizada no programa Microsoft Excel®, utilizando nimeros absolutos e percentuais,

além da construcdo de tabelas e graficos.

O referido estudo n&o necessitou de submissdo ao Comité de Etica e Pesquisa para
sua realizacdo, pois utilizou dados de dominio publico disponibilizados pelo Sistema

Unico de Satde através de plataforma digital.

4 Resultados e Discussao

Entre 2018 e 2022, o Brasil registrou 82.204 casos de LT, com destaque para a
regido Nordeste como uma das mais afetadas pela enfermidade. Dentre os estados

nordestinos, o Piaui se destaca por apresentar um namero elevado de casos, evidenciando
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a necessidade de um olhar mais atento para a elaboracdo de estratégias especificas no
enfrentamento da doenca (Souza et al., 2024). Portanto, torna-se essencial aprofundar o
entendimento sobre as caracteristicas especificas da LC, que constitui o foco central deste

estudo.

Foram notificados 669 novos casos de LT entre os anos de 2014 e 2024 no estado
do Piaui, destes, 599 (89,5%) se referiam a forma clinica cutdnea como mostra o Gréfico
1.

Grafico 1: Distribuicdo dos casos de Leishmaniose Cutanea no periodo de 2014 a
2024 no estado de Piaui

120 114
100

80

40
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Fonte: SINAN/DATASUS (2025)

Os municipios que apresentaram o maior numero de novos casos notificados de
LC foram: Teresina com 367 casos (61,26%), Pedro Il com 23 casos (3,83%), Luzilandia
com 18 casos (3%), Barras com 12 casos (2%), Inhuma com 9 casos (1,5%), Altos com
9 casos (1,5%), Urucui com 9 casos (1,5%), Santa Filomena com 7 casos (1,16%), Sdo
Pedro do Piaui com 7 casos (1,16%) e Corrente com 6 casos (1%) (Tabela 2).
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Tabela 2 - Distribui¢do dos casos de Leishmaniose Cutanea, segundo 0s dez primeiros

municipios

Municipio Total %
1 Teresina 367 61,26
2 Pedro Il 23 3,83
3 Luzilandia 18 3
4 Barras 12 2
5 Inhuma 9 15
6 Altos 9 15
7 Urucui 9 15
8 Santa Filomena 7 1,16
9 Séo Pedro do Piaui 7 1,16
10 Corrente 6 1

Fonte: SINAN/DATASUS (2025)

Referente a distribuicdo de casos segundo a faixa etéaria (Tabela 3), verificou-se
que ha predominancia da LC na populacdo adulta, que engloba 64,44% dos casos. O
grupo de maior risco se centraliza na faixa etaria entre 40 e 59 anos, com 195 casos
(32,55%), seguido da faixa etaria entre 20 e 39 anos, com 191 casos (31,88%).

A analise dos casos de acordo com 0 sexo mostra que a maior porcentagem de
casos se concentra na populagdo masculina com 391 casos (65,27%), enquanto a feminina
apresenta 208 casos (34,72%). No que se refere a variavel raca/cor, observou-se a
predominancia dos casos de LC entre individuos de cor parda, com 385 casos (64,27%),

seguida da cor branca, com 125 casos (20,86%), ambas as analises presentes na Tabela 3.
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Tabela 3 — Distribuigdo dos casos de Leishmaniose Cutanea segundo o sexo, faixa etaria e

raca/cor

Variavel Ndmero %
Sexo Masculino 391 65,27
Feminino 208 34,72
<1 4 0,66

1-4 9 1,5
5-9 7 1,16
10-14 20 3,33

15-19 18 3
Faixa Etaria 20-39 191 31,88
40-59 195 32,55
60-64 42 7,01
65-69 37 6,17
70-79 49 8,18

80 e+ 27 45
Branco 125 20,85
Preto 56 9,34

Ragca/cor Amarelo 6 1
Parda 385 64,27
Indigena 1 0,16

Fonte: SINAN/DATASUS (2025)

Por fim, no que se refere a evolucgdo clinica da LC, destacam-se 0s casos que
evoluiram para cura, com um total de 236 (39,39%), Ign/Branco com 206 casos (34,39%)
e os casos de Transferéncia somando 130 (21,7%). Vale ressaltar, ainda, o baixo

percentual dos casos de abandono de 1,16%, representando 7 casos (Tabela 4).

Tabela 4: Distribui¢do dos casos de Leishmaniose Cutanea segundo a evolugdo clinica

Variavel Namero %
Ign/Branco 206 34,39
Cura 236 39,39
Abandono 7 1,16
Obito por LTA 1 0,16

Tabela 4: Distribuicdo dos casos de Leishmaniose Cutanea segundo a evolucao clinica
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conclusdo

Variavel Numero %
Obito por outra causa 4 0,66
Transferéncia 130 21,7
Mudanga de diagndstico 15 2,5

Fonte: SINAN/DATASUS (2025)

Nesse sentido, pode-se destacar que, em relacdo ao mencionado no gréfico 1, o
Piaui apresentou um alto indice de LC por conta, principalmente, do crescimento
populacional, haja vista que entre os anos de 2010 a 2022, houve um aumento de 0,39%
da populacdo piauiense (Gomes, 2023). Em consequéncia desse processo, houve a
ocupacdo das areas periféricas situadas proximas a vegetacdo, onde se observou que
grande parte da populagéo residia em condic¢Ges habitacionais precérias e insalubres, o

que favorece a disseminacdo da LC (Lemos et al., 2018).

Ao analisar a tabela 1, percebeu-se que Teresina € a cidade do Piaui que mais
apresenta casos de LC. Diante desse panorama, pode-se comprovar que ocorreu uma
mudanca no perfil das regides afetadas por essa doenca, uma vez que, ha alguns anos,
tratava-se de uma enfermidade eminentemente rural, mas que, com o passar do tempo,
tem avancado para areas urbanas. Essa situacdo pode ser explicada pela combinacdo de
fatores climaticos e geograficos, associados as condi¢Bes socioecondmicas desfavoraveis
de parte da populagéo (Lemos et al., 2018).

Somado a isso, é cabivel ressaltar que na andlise da tabela 2, vé-se que a
populacdo adulta é a mais vulneravel a adquirir LC. Segundo o estudo de Souza et al
(2024), isso tende a ocorrer porque esse grupo populacional apresenta maior exposicao
ao vetor, além de que a populacdo adulta piauiense apresenta multiplas comorbidades, o
que a torna ainda mais suscetivel a adquirir determinada infeccdo. Em relacéo aos sexos,
Lemos et al (2018), destaca que 0 sexo masculino apresenta 0 maior quantitativo de casos,

tendo em vista que esse publico tem uma exposi¢do maior ao vetor.

Acerca da tabela 3, percebe-se que ao analisar a evolucao clinica dos pacientes
com LC, observou que a maior parte deles evolui para a cura. Isso ocorre devido a alguns

fatores, como o diagndstico precoce e correta realizagdo do tratamento escolhido. Diante
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dessa situacdo, reforca-se a importancia da deteccéo precoce dos sinais e sintomas da

Leishmaniose (Souza et al., 2024).

Desse modo, cabe mencionar o estudo de Paula et al (2021), no qual é afirmado
que o diagndstico da LC é de responsabilidade médica, devendo esse profissional
considerar a historia pregressa do paciente e a origem das lesdes, tendo em vista que as
lesGes cutaneas localizadas podem se assemelhar a outras patologias de pele, tais como:
blastomicose, esporotricose, pele flngica, antraz cutdneo, eczema, hanseniase,
tuberculose losis e picadas de insetos infectados. Diante disso, ressalta-se a necessidade

de um olhar mais atento em relacdo ao diagnostico, a fim de evitar possiveis erros.

Em vista disso, Cerutti et al (2017) destaca a necessidade de que quando houver
suspeita clinica de LC, é fundamental estabelecer uma abordagem eficiente e criteriosa
para confirmar o diagnostico. A selecao dos testes deve considerar fatores como a fase da
doenca, a complexidade dos métodos disponiveis e a viabilidade de suas aplicacdes.
Dessa forma, um diagndstico preciso e um tratamento eficaz dependem de uma anamnese
bem conduzida, do entendimento do contexto epidemiolégico e da utilizacdo de exames

complementares para reforcar a confirmacao da infeccéo.

Nessa perspectiva, vé-se que € de suma importancia a identificacéo precoce dos
sinais e sintomas da LC, tendo em vista que as manifestagdes clinicas ocasionadas por
essa doenca podem se agravar. Nesse sentido, faz-se necessario, ainda, a realizacdo do
diagnostico precoce, como também a melhor opcéo de tratamento para essa enfermidade
(Alves et al., 2024).

No Brasil, um dos tratamentos de escolha para essa situacdo é a anfotericina,
tendo em vista que tem apresentado bons resultados para os pacientes. Essa droga é
indicada tanto pelo Ministério da Saude, quanto pela Organizacdo Mundial da Saude. No
entanto, ainda ndo existe um consenso acerca da dosagem deste medicamento e a melhor

opcao de tratamento para a populacdo mundial (Paula et al., 2021).

5 Conclusao

Compreender a epidemiologia da LC no Piaui ao longo da Gltima década é de

suma importancia para aprimorar a pratica de profissionais e estudantes. A analise do
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perfil epidemiologico dos novos casos durante o periodo revelou que a doenca afeta
principalmente homens de cor parda, com idades entre 40 e 59 anos. Os municipios de
Teresina, Pedro 1l e Luzilandia se destacaram com os maiores numeros de casos. Além
disso, observou-se um alto percentual de cura e um indice baixo de abandono do
tratamento. O estudo permitiu inferir informacdes relevantes para a populagédo do Piaui,

indicando a ocorréncia endémica da patologia no estado.

Considerando que a LC é uma Doenca Tropical Negligenciada ainda presente,
torna-se evidente a necessidade de intensificar as pesquisas sobre a patologia. Essa
estratégia visa despertar maior interesse e compromisso por parte dos 0Orgaos
governamentais, promovendo um investimento mais efetivo na ampliacdo das agdes de
controle, melhorando o tratamento, os metodos diagndsticos e medidas profilaticas, a fim
de proporcionar beneficios significativos para os pacientes afetados e prevenir o
surgimento de novos casos. Ademais, € fundamental controlar os fatores que favorecem
a proliferacéo e reproducédo do vetor da Leishmania, especialmente o desmatamento e a

ocupacdo de areas periféricas que corroboram uma maior reproducdo deste.

Por fim, é essencial aprimorar a formacdo dos profissionais de salde para um
manejo adequado e eficaz da LC. Deve-se entender os fatores que aumentam a incidéncia
da doenca e as estratégias de controle da proliferacdo do vetor. A realizacdo de atividades
de educacdo em saude e capacitacao continua é fundamental para garantir uma assisténcia

de qualidade.
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